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P R E S E N T AC I Ó N
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Se reformaron algunos puntos de los Estatutos.

Se revisó el Reglamento de Régimen Interno y se elaboró un Reglamento específico para el

Patronato (próximo a aprobarse), basado en los principios de diligencia, transparencia e

información, confidencialidad y lealtad.

Se consolidaron las distintas comisiones de trabajo.

Se delimitaron las distintas áreas de trabajo necesarias para el buen funcionamiento de la

entidad, bajo el control de cada patrono responsable.

Se iniciaron los pasos para fomentar e intensificar las relaciones externas con empresa,

instituciones públicas y entidades privadas.

Se actualizó un nuevo proyecto de sensibilización y de voluntariado, orientado tanto a centros

escolares, como empresas e instituciones.

Pusimos las bases para conseguir nuevas vías de financiación, dado que cada vez son menos

y más difícil de lograr subvenciones.

Hemos iniciado nuevos proyectos de atención directa con nuestros beneficiarios,

principalmente de formación, conscientes de que nuestra sociedad, en continuo cambio, nos

lo exige.   Ello nos obliga a dar un paso adelante y no quedarnos solo en el reparto de

alimentos y en la lucha contra el despilfarro.

Un año más me dirijo a todos ustedes, desde esta plataforma, como es la Fundación Banco de

Alimentos de Asturias, superado el tercer año de este nuevo periodo, que arrancó en el mes de

abril de 2017 en nuestra nueva nave, cedida de forma desinteresada por la CAJA RURAL DE

ASTURIAS.

 

Estamos inmersos, además de seguir divulgando nuestros fines, en la tarea de poner en marcha

todos los principios de actuación propuestos al inicio de esta nueva etapa en nuestro Banco de

Alimentos.  

 

A modo de resumen:

 

Nuestra memoria pretende reflejar todo el trabajo desarrollado a lo largo del año, siempre

gracias a nuestros VOLUNTARIOS y a  la colaboración constante de toda la sociedad asturiana.

 

Sabemos que la supervisión adecuada y regular de nuestras actividades es vital, tanto para

controlar la calidad de nuestro trabajo como para propiciar los cambios necesarios y evitar caer

en la rutina, así como mejorar nuestra actuación.

 

Nuestros protagonistas, las personas que están en precariedad nos lo agradecerán.

 

Un saludo,

 

Bernardo Sopeña Solares

Presidente de la Fundación Banco de Alimentos
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El Banco de Alimentos de Asturias nace, como asociación, en el año 1997 tomando en el año

2000 la forma jurídica de “Fundación Banco de Alimentos de Asturias”. Diez miembros del

Patronato (9 patronos y un secretario no patrono)  gestionan y dirigen la Fundación y es el

VOLUNTARIADO el motor de la entidad y los responsables de llevar a cabo los diferentes

proyectos y actividades.

 

La Fundación Banco de Alimentos de Asturias es miembro de la Alianza Nacional contra el

Hambre y la Malnutrición en España (ACHM-E), de la Asociación Española de Fundaciones (AEF),

de la Asociación Plataforma del Voluntariado de Asturias, socio de pleno derecho de la Red

Europea de Lucha Contra la Pobreza y la Exclusión social (EAPN), así como de la Federación

Española de Bancos de Alimentos (FESBAL).

¿Qué es el Banco de Alimentos de Asturias?

La “Fundación Banco de Alimentos de Asturias” es una entidad sin ánimo de lucro de ámbito

regional, declarada de “Interés General” e inscrita en el registro de Fundaciones Asistenciales de

Interés General del Principado de Asturias con Nº AS-035, por resolución de la Consejería de

Asuntos Sociales en fecha 05/05/2000 y publicada en el BOPA del 25/05/2000. Nº de

Identificación fiscal: G – 33660580.

Base Legal

Fundación:
 
 
 
 
Voluntariado:
 
 
 
Económico - Contable:
 
 
 
 
 
 
Laboral:

Normativa Legal

Ley 50/2002, de 26 de diciembre, de Fundaciones
Decreto 18/1996, de 23 de mayo, del Registro de Fundaciones Asistenciales de Interés
General del Principado de Asturias

Ley 45/2015, de 14 de octubre, de voluntariado
Ley del Principado de Asturias 10/2001, de 12 de noviembre, de voluntariado

Real Decreto 1491/2011, de 24 de octubre, por el que se aprueban las normas de adaptación
del Plan General de Contabilidad a las entidades sin fines lucrativos y el modelo de plan de
actuación de las entidades sin fines lucrativos
Ley 49/2003, de 23 de diciembre, de Régimen fiscal de las Entidades sin Fines Lucrativos y de
los Incentivos Fiscales al Mecenazgo

Real Decreto Legislativo 2/2015, de 23 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de
la Ley de Estatuto de los trabajadores
Real Decreto Legislativo 8/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido
de la Ley General de la Seguridad Social
Convenio colectivo estatal de acción e intervención social
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Protección de datos:
 
 
 
 
 
 
Prevención de riesgos:
 
 
 
 
 
 
 
Transparencia y buen gobierno:

Ley 31/95, de 8 de noviembre, de prevención de riesgos laborales
Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de prevención de riesgos
laborales
Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios
de Prevención
Real Decreto 688/2005, de 10 de junio, por el que se regula el régimen de funcionamiento de
las Mutuas de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales de la Seguridad Social

Ley 19/2013, de 9 de diciembre, de transparencia, acceso a la información pública y buen
gobierno.
Ley del Principado de Asturias 8/2018 de 14, de setiembre, de Transparencia, Buen Gobierno
y Grupos de Interés

Objetivos

Lucha contra el despilfarro de alimentos.
Recuperación de productos alimenticios para su posterior distribución entre familias y/o
personas en situación o riesgo de exclusión social.
Sensibilización ante el hambre y la malnutrición de nuestro entorno.
Ser un espacio para que la sociedad pueda trabajar a favor de las personas con necesidades
promoviendo la justicia social, a través de la figura del voluntariado.
Formación en materia de seguridad alimentaria, trazabilidad, consumo de alimentos, nutrición
y aprovechamiento de alimentos tanto a responsables de las entidades receptoras como a los
beneficiarios finales de los alimentos.

Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de protección de datos de carácter personal
Real Decreto 1720/2007, de 21 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de
desarrollo de la Ley Orgánica 15/1999,   de 13 de diciembre, de protección de datos de
carácter personal
Reglamento de la Unión Europea 2016/679, del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de
abril de 2016

Órgano de Gestión
La organización de la entidad se ajusta al esquema establecido en el régimen fiscal de
Fundaciones siguiendo criterios de eficacia empresarial a pesar del carácter benéfico de la
entidad.
 
La Fundación está gestionada y dirigida por un Patronato; constituido por 10 personas, 9
patronos y 1 secretario- no patrono.
 
El Patronato cuenta con el asesoramiento de la Coordinadora General de la entidad Dña. María
Velasco Muñiz.
 
Relación nominal de los Sres. Patronos:

Sr. D. Bernardo Sopeña Solares, Presidente

Sra. Dña. Josefa Cañadas Valverde, Vicepresidenta

Sr. D. Antonio Alcalde de Julián

Sr. D. Bernardino Alonso Miranda

Sr. D. Javier Brea Pastor

Sr. D. Jesús Garriga Coma

Sra . Dña. Nieves de Miguel Martínez

Sr. D. Ramón Rodríguez Somoano

Sr. Zoilo Modesto Fernández González

Sr. D. Juan José Cima Prado, Secretario

no patrono
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Organigrama de Gestión

El patronato ha constituido cinco comisiones para la mayor coordinación y gestión diaria de la

entidad:

Económica formada por: D. Bernardo Sopeña Solares, D. Jesús Garriga Coma y Doña

María Velasco Muñiz

Convenios/Marca formada por: D. Bernardo Sopeña Solares, Doña Josefa Cañadas

Valverde, D. Bernardino Alonso Miranda y Doña María Velasco Muñiz

Disciplina formada por: D. Bernardo Sopeña Solares, D. Jesús Garriga Coma, D. Ramón

Rodríguez Somoano y Doña María Velasco Muñiz

Obras y Mantenimiento formada por: D. Ramón Rodríguez Somoano, D. Antonio Alcalde

de Julián y Doña María Velasco Muñiz

 Gestión de Recursos Humanos formada por: Doña Josefa Cañadas Valverde, D. Ramón

Rodríguez Somoano, D. Antonio Alcalde de Julián y Doña María Velasco Muñiz

Patronato

Presidente

Relaciones
institucionales 

y externas
Entidades Sensibilización Logística Voluntariado

Medios de
comunicación
Redes
sociales
Relaciones
Institucionales
Participación y
representación
actividades
externas
Patronos de
Honor

Gestión de
Entidades
receptoras
Inspección y
control
Equipo de
Valoración
Tramitación
Plan FEAD

Centros
educativos
Instituciones
educativas
Empresas
sector
alimentario
Empresas en
general
Grandes
superficies

Gestión Banco
de Alimentos y
sus
instalaciones
Transporte
Administración
Normativa
sanitaria
Prevención en
riesgos
laborales

Gestión de
voluntariado
Revisión y
seguimiento
del Plan
general de
Voluntariado
Formación

Coordinadora
general

Responsable: 
D. Bernardo
Sopeña Solares

Responsable: 
D. Bernardino
Alonso Miranda

Responsable: 
D. Ramón
Rodríguez 
Somoano

Responsable: 
Dña. Nieves de
Miguel Martínez

Responsable: 
Dña. Josefa
Cañadas
Valverde



E N T I D A D E S

R E C E P T O R A S

Los beneficiarios de los alimentos son personas en situación y/o riesgo de exclusión social,

recibiéndolos a través de entidades receptoras, entidades sociales y/o organismos ubicados en

el Principado de Asturias.

 

Una entidad para ser considerada como Entidad Receptora de alimentos, debe cumplir los

siguientes requisitos:

Ser una entidad legalmente constituida y cumplir los requisitos establecidos de su forma

jurídica

Identificar las necesidades de sus usuarios

Tener capacidad organizativa, material y personal para la distribución de los alimentos

Cumplir con los requisitos y compromisos establecido por la Fundación Banco de

Alimentos de Asturias
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Nº de entidades receptoras de alimentos: 158

Nº de personas receptoras de alimentos: 18.529

¿Qué colectivos reciben alimentos?

Familias
Ancianos
Casa de Acogida
Discapacitados
Drogodependencia
Menores
Pisos
Religiosas
Transeúntes

80.6%
3.8%
0.1%
2.1%
2.4%
4%
0.2%
1.4%
5.3%
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10

4

6

20 48

¿Dónde se localizan?

Listado de entidades
Nombre entidad

Cruz Roja Moreda

Africanos Asociados del Principado de Asturias

Amigos contra la Droga

Asociación Agua Viva de Asturias

Asociación Asturiana de Diabéticos ASDICO

Asociación MIAD

Asociación Realidad Gitana

Asociacion Sociocultural Abeyu

Chachipen

Hermanitas Ancianos Desamparados Avilés

Hijas de Nuestra Señora de Nazaret

Iglesia Cristiana Evangélica EBEN-EZER

Nueve Lunas

Orden Franciscana Seglar de Avilés

Orden Franciscana Seglar (Fraternidad de Avilés)

Vida, Life for you

Cáritas De Candamo

Escolanía de Covadonga

Hogar Beceña González

Cruz Roja Cangas del Narcea

Dominicas Cangas del Narcea

Hermanitas Ancianos Desamparados Hogar de

San José

Asociación Conquista

Cruz Roja Eo

ADRA Gijón

AFESA Asturias

Asociación AUNAR

Asociación Culturas Vivas

Asociación de Caridad Voluntarios San Vicente 

de Paul

Colectivo

Familias

Familias

Familias

Familias

Familias

Familias

Familias

Familias

Familias

Ancianos 

Religiosas

Familias

Familias

Familias

Transeúntes

Familias

Familias

Menores

Ancianos 

Familias

Religiosas

Ancianos 

 

Familias

Familias

Familias

Discapacitados

Drogodependencia

Familias

Familias

Beneficiarios

139

93

26

88

69

36

43

23

18

60

15

50

38

676

50

66

22

50

35

50

20

50

 

20

120

791

12

20

157

186

Concejo

Aller

Avilés

Avilés

Avilés

Avilés

Avilés

Avilés

Avilés

Avilés

Avilés

Avilés

Avilés

Avilés

Avilés

Avilés

Avilés

Candamo

Cangas de Onís

Cangas de Onís

Cangas del Narcea

Cangas del Narcea

Cangas del Narcea

 

Carreño

Castropol

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón
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Nombre entidad

Asociación de Vecinos de la Camocha

Asociación Gijonesa de Caridad

Asociación Gitana de Gijón

Asociación Internacional Sociocultura y Deportiva

del Principado de Asturias

Asociación Multicultural Juntos Hacemos Más

Asociación para la Ayuda del Inmigrante Africano

Asociación Portuguesa

Asociación Pro-Inmigrantes en Asturias

Asociación Sociocultural de Extranjeros

Dominicanos en Asturias

Asociación Una Ciudad Para Todos

Cáritas Parroquial Espíritu Santo

Caritas Parroquial Resurreccion

Cáritas Parroquial San Lorenzo

Cáritas Parroquial San Pablo Apóstol

Cáritas Parroquial San Pedro

Cáritas Parroquial Santa Cruz de Jove

Casa de Acogida para Madres Gestantes

COCEMFE

Comunidad de Senegaleses del Exterior

Cuanta Ya

Expoacción Organización Solidaria

Fomento Economía Social y Voluntaria

Fundación Albergue Covadonga

Fundacion Alzheimer Asturias

Fundación CESPA Proyecto Hombre

Fundación Hogar de San José

Fundación Patronato San José

Fundación por la Acción Social Mar de Niebla

Fundación Siloé

Identidad Para Ellos

Mar de Niebla - Asociación Cultural

Ningún niño sin cenar

Parroquia San Melchor de Quirós

Parroquia San Nicolás de Bari

Proyecto Enredando

REMAR

Residencia Santa Teresa Jornet Gijón

Siervas de Jesús

Ayuntamiento de Gozón

Cruz Roja Luanco

Ayuntamiendo de Grado

Cruz Roja Grado

Asociación Edad Dorada Mensajeros de la Paz -

Residencia Virgen del Carbayo

Asociación Gitana Mistos Langreo

Asociación Vecinos Peña Villa

Cáritas Parroquial San Pedro de la Felguera

Cáritas Parroquial Pola de Lena

Colectivo

Familias

Transeúntes

Familias

Familias

 

Familias

Familias

Familias

Transeúntes

Familias

 

Discapacitados

Familias

Familias

Familias

Familias

Familias

Familias

Casa de Acogida

Discapacitados

Familias

Menores

Familias

Familias

Transeúntes

Familias

Drogodependencia

Ancianos 

Menores

Menores

Menores

Familias

Familias

Familias

Familias

Familias

Menores

Drogodependencia

Ancianos 

Religiosas

Familias

Familias

Familias

Familias

Ancianos

 

Familias

Familias

Familias

Familias

Beneficiarios

140

370

765

64

 

27

152

88

12

115

 

20

69

61

41

70

155

61

25

40

37

32

1.300

188

89

150

94

70

50

65

80

7

43

509

50

109

55

50

44

50

394

80

160

80

25

 

200

30

316

109

Concejo

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

 

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

 

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gijón

Gozón

Gozón

Grado

Grado

Langreo

 

Langreo

Langreo

Langreo

Lena
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Nombre entidad

Cruz Roja Pola de Lena

Asociación Proyecto Fresneda

Cáritas Parroquial Santa María de Lugo de Llanera

Parroquia Posada Llanera

Asociación El Patiu

Centro Don Orione

Cruz Roja Llanes

AAVV San Francisco

Asociación Centro Red

Asociación Mierense de la Cocina Solidaria

Cruz Roja Mieres

Junta de Ayuda y Promoción, Cáritas de Ujo

Proteccion Civil de Mieres

Cáritas Interparroquial Nava - Bimenes

ADRA Oviedo

Arciprestazgo de Trubia

Asociación Albéniz

Asociación Asturiana de Defensa de la Vida

Asociación Asturias Acoge

Asociación Autistas ADANSI

Asociación Casa del Alfarero de Asturias

Asociación Centro Trama

Asociación Cuatro Caños

Asociación Cultural Iberoamericana en Asturias

Asociación Diaconia

Asociación Española Contra el Cáncer

Asociacion Evangélica Manos Extendidas

Asociación GALBAN

Asociación Ideas Clara Mujeres

Asociación Inmigrantes Interdenominacionales en

Asturias (AIIA)

Asociación Misión Puente de Bendición

Asociación Pro Ayuda a Deficientes Psíquicos de

Asturias (ADEPAS)

Asociación Red Madre

Asociación Residentes Peruanos

Asociación Sociocultural de Minorias Étnicas

UNGA

Asociación VASA

Asociacion Vecinos La Fontica

Asociación Ventanielles para una Vida Digna

Cáritas Parroquial San Antonio de Padua

Casa de Acogida para Reclusas y Exreclusas

"Llar"

Círculo Internacional Auxiliares Técnicos

Cocina Económica Oviedo

Comunidad Islámica del Principado de Asturias

Convento Carmelitas  Descalzas

Fundación Cauce

Fundación Cruz de los Ángeles

Colectivo

Familias

Familias

Familias

Familias

Menores

Discapacitados

Familias

Familias

Discapacitados

Transeúntes

Familias

Familias

Familias

Familias

Familias

Familias

Menores

Familias

Familias

Familias

Familias

Menores

Familias

Familias

Familias

Familias

Pisos

Familias

Familias

Familias

 

Familias

Discapacitados

 

Familias

Familias

Familias

 

Familias

Familias

Familias

Familias

Transeúntes

 

Menores

Transeúntes

Familias

Religiosas

Familias

Menores

Beneficiarios

148

26

76

119

46

140

75

35

39

30

300

28

100

71

638

123

40

36

240

26

50

50

16

232

202

38

40

40

25

20

 

43

80

 

73

455

66

 

57

32

164

50

20

 

73

410

748

30

111

208

Concejo

Lena

Llanera

Llanera

Llanera

Llanes

Llanes

Llanes

Mieres

Mieres

Mieres

Mieres

Mieres

Mieres

Nava

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

 

Oviedo

Oviedo

 

Oviedo

Oviedo

Oviedo

 

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

 

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo



Nombre entidad

Fundación SPIRAL

Monasterio de la Visitación

ONG de los Subsaharianos de Asturias

Parroquia Anglicana Santa Eulalia

Parroquia San Juan El Real

Parroquia San Pedro de los Arcos

Parroquia Santo Domingo de Guzmán

Religiosas de María Inmaculada

Residencia Virgen del Rosario

S.M. Diocesano Misionero

Siervas de Jesús

Sociedad de San Vicente de Paul

Parroquia San Martín Arriondas

Caritas Parroquial de Infiesto

Asociación Cultural Cristiana KEMUEL

C. Terapéutica ARAIS

Fundación Ulpiano Cuervo

Cruz Roja Ribadesella

Hogar San José de la Montaña

Asociación Ecológica IXUXU

Cáritas Parroquial Sariego

Asociación Gitana Lugones Progresa

Asociación Reto a la Esperanza

Cáritas Parroquial San Pedro

Cruz Roja Pola de Siero

Residencia Nuestra Señora de Covadonga

Cruz Roja Tapia

Familia Personas con Discapacidad Intelectual

Cruz Roja Tineo

Cruz Roja Luarca

Hospital Asilo de Luarca

Caridad Vegadense - Residencia La Milagrosa

Cruz Roja Villaviciosa

Monasterio Santa Clara

Monasterio Valdedios

Residencia Miyar Somonte 

Colectivo

Drogodependencia

Religiosas

Familias

Familias

Familias

Familias

Familias

Religiosas

Ancianos 

Religiosas

Religiosas

Familias

Familias

Familias

Familias

Drogodependencia

Ancianos 

Familias

Ancianos 

Familias

Familias

Familias

Drogodependencia

Familias

Familias

Ancianos 

Familias

Discapacitados

Familias

Familias

Ancianos 

Ancianos 

Familias

Religiosas

Religiosas

Ancianos

Beneficiarios

15

18

93

11

88

43

47

50

59

25

20

370

345

40

56

19

50

143

50

14

17

34

247

202

300

59

50

66

50

128

30

58

160

15

16

108

Concejo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Oviedo

Parres

Piloña

Pravia

Pravia

Ribadedeva

Ribadesella

Ribadesella

Ribera de Arriba

Sariego

Siero

Siero

Siero

Siero

Siero

Tapia de Casariego

Tapia de Casariego

Tineo

Valdés

Valdés

Vegadeo

Villaviciosa

Villaviciosa

Villaviciosa

Villaviciosa
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R E C U R S O S

M A T E R I A L E S

Centro logístico y sede social de la Fundación.

 

Polígono Industrial Argame, calle La Fayona 19 en Argame- Morcín. Nave cedida por

Caja Rural.

 

 

Local ubicado en Gijón: c/ Francisco Ferrer y Guardia 3

 

Local cedido por el Ayuntamiento de Gijón

 

Módulos 5 y 6 en Mercasturias

 

Local cedido por Mercasturias

La entidad posee el material logístico necesario para la estibación,

almacenamiento y distribución de los alimentos; así como para la

recogida de los mismos.

Para el desempeño de todos los proyectos y actividades se cuenta con 3 instalaciones:

1 1
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Desde sus inicios la entidad cuenta con el apoyo y respaldo de muchos organismos, personas

físicas y jurídicas que permiten tanto la existencia del Banco de Alimentos como la puesta en

funcionamiento de programas, proyectos y actividades.

 

Todas las colaboraciones o aportaciones tanto económicas, en equipamiento, en servicios como

en alimentos, pueden obtener su posterior beneficio fiscal correspondiente al ser el Banco de

Alimentos una entidad que cumple con la Ley 49/2002 de Régimen fiscal y de Incentivos al

Mecenazgo.

Y otras entidades privadas.

C O L A B O R A D O R E S

Entidades colaboradoras en recursos económicos



Además del apoyo financiero contamos con la colaboración e implicación de empresas,

entidades y/o particulares que nos ayudan a ejecutar los diferentes programas, proyectos y

actividades.

 

Estos colaboradores los podemos clasificar en los siguientes sectores:

Otros colaboradores

Supermercados
y Grandes
Superficies

Empresas de
Alimentación

Operaciones
Kilo

Voluntariado
Servicios y

Apoyo
Institucional

Donación en alimentación

Adpan Europa S.L.

Asturiana de Avicultura

Ausolan

C.A. Peñasanta / Clas

Cafes Oquendo

Danone

Delifrance Ibérica S.A.

Embuastur

Embutidos Vallina

Frutas Feito y Toyosa

Frutas La Suécana

Frutas Sutil S.L.

Frutas Víctor

Granderroble

Global Atac

Helados Alacant

I. Lácteas Asturiana S.A. Reny Picot

Julián Sanz

Leche Pascual

Matutano

Nestlé España

Pepsico S.L.

Rula de Avilés

Rula de Gijón

Salsas Asturianas S.A.

Schweppes S.A.

TGT Asturias

Tierrina Vaqueira

Vega de Aguín
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Supermercados y Grandes Superficies

Cadena Mercadona

Eroski

Grupo Dia

MasyMas

Alimerka

Cadena Alcampo

Cadena Carrefour

Cadena El Corte Inglés

Cadena Familia - Vegalsa



Operaciones Kilo
AAVV El Marapico, Villalegre

AAVV Fitoria

AAVV La Braña de Castrillón

AAVV La Capilla de Poreñu

AAVV La Llosa

AAVV La Luz de Avilés

AAVV Naveces

AAVV San Adriano

AAVV Teatinos

Agencia Inmobiliaria Domingo

Agencia La Playa, Gijón

Agencia Tributaria Oviedo

Aldaco

Ambulancias Transinsa

Aplus

Asociación Cares

Asociación Cultural Bueño

Asociación de Calidad del Principado de Asturias

Asociación Española Vacunología

Asociación Evaristo Valle, Gijón

Asociación Gas Crew

Asociación Inserta Empleo - Fundación Once

Asociación Mulleres de Serantes

Asturhockey

Ayuntamiento de Avilés

Ayuntamiento de Bimenes

Ayuntamiento de Boal

Ayuntamiento de Cabrales

Ayuntamiento de Candamo

Ayuntamiento de Cangas de Onís

Ayuntamiento de Caso

Ayuntamiento de Castrillón

Ayuntamiento de Coaña

Ayuntamiento de Cudillero

Ayuntamiento de Gozón

Ayuntamiento de Grandas de Salime

Ayuntamiento de Langreo

Ayuntamiento de Las Regueras

Ayuntamiento de Llanera

Ayuntamiento de Muros de Nalón

Ayuntamiento de Noreña

Ayuntamiento de Parres

Ayuntamiento de Peñamellera Baja

Ayuntamiento de Pesoz

Ayuntamiento de Proaza

Ayuntamiento de Ribadesella

Ayuntamiento de Ribera de Arriba

Ayuntamiento de Riosa

Ayuntamiento de San Martín de Oscos

Ayuntamiento de San Martín del Rey Aurelio

Ayuntamiento de Santo Adriano

Ayuntamiento de Sobrescobio

Ayuntamiento Soto del Barco

Ayuntamiento Valdés

Ayuntamiento Villayón

Banco Santander

Bureau Veritas

Café La Revoltosa

Café Victoria

Campo de Golf de Deva

Campo de Rugby de La Calzada

Campoastur, Productos y Servicios sociedad

cooperativa Asturiana (Cotur - Luarca)

Casa de la juventud de Corvera

Centro Oceanográfico de Gijón

Centro Social de Teverga

CIFP Cerdeño

CIFP Hostelería y Turismo, Gijón

CIFP Cislan

Clínica Sana Fisioterapia, Gijón

Club Baloncesto Marchica

Club Squash Squasturias

Club Takeda

Cofradía de la Soledad, Avilés

Colegio Antonio Machado (Gijón)

Colegio Auseva

Colegio Baudillo Arce (Oviedo)

Colegio Beata Imelda (La Felguera)

Colegio Belmonte Miranda

Colegio Buen Consejo

Colegio Buenavista I

Colegio Buenavista II

Colegio Carmen Ruiz Tilve

Colegio César Rodríguez

Colegio Dominicas (Oviedo)

Colegio El Pozón

Colegio Enrique Alonso

Colegio Evaristo Valle

Colegio Frasineti

Colegio Infanta Leonor (Piedras Blancas)

Colegio Inmaculada (Oviedo)

Colegio José García Fernández (Luarca)

Colegio La Corredoria

Colegio La Ería (Oviedo)

Colegio La Salle (La Felguera)

Colegio Las Vegas

Colegio Los Raitanes

Colegio Loyola

Colegio Milagrosa (Gijón)

Colegio Monte Naranco
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Colegio Montedeva (Gijón)

Colegio Montevil (Gijón)

Colegio Nazaret

Colegio Parque Infantil

Colegio Paula Frasineti

Colegio Príncipe de Asturias

Colegio Ramón Areces

Colegio San Fernando (Avilés)

Colegio San Ignacio

Colegio San José de Calsanz

Colegio Santa María del Naranco

Colegio Santo Ángel (Pravia)

Colegio Teresianas

Colegio Tudela Veguín

Colegio Versalles (Avilés)

Colegio Villafría de Otero

Colegio Ventanielles

Colegio Virgen Mediadora (Gijón)

Colegio Jovellanos (Panes)

Coros de Quirós

Davelco

Delegación de Defensa en el Principado de

Asturias

Delegación del Gobierno en el Principado de

Asturias

Deloitte

Dupont

EDP

Escuela de Gaitas de Xixón

Escuela de Hostelería de Gijón

Escuela de Música de Viesques

Factor GYM

Farmacia San Melchor García Sampedro

Fremap

Fundación Obra Social Montepío

Funerarias Reunidas (Gijón)

General Alquiler de Maquinarias (GAM)

Garrigues Abogados

Gestores Administrativos de Asturias

Gijón Reds Official Liverpool Supporters (OLSC) y

Cafetería Dipos

Grupo Covadonga (Gijón)

Grupo Folclórico Principado

Guardia Civil (Oviedo)

Hidroeléctrica del Cantábrico

Hierros y Aplanaciones S.A,

Hospital Monte Naranco

Huca - Carrera

IES Alto Nalón de Barredos

IES Aramo

IES César Rodríguez (Grado)

IES Doña Jimena

IES Isla de la Deva

IES Juan de Villanueva (Pola de Siero)

IES La Luz (Avilés)

IES La Magdalena (Avilés)

IES Leopoldo Alas Clarín (Oviedo)

IES Monte Naranco

IES Pando

IES Ramón Areces (Grado)

Imaginarium

Iturcemi

Jardín Botánico

JUMP Centro Deportivo y de Salud

Liga Ibérica de Fútbol.

Linpac Packaging Pravia SAU

Mama Sana

Moreda Riviere Trefilerías

Mutua Pelayo (Gijón)

Naveces

Ñácaru Centro Infantil

ONET Ibérica

Ortopedia Ayuda's

Palacio de los Niños

Peluquería T&A

Peña Symmachiarii (Oviedo)

Peña Real Oviedo Orgullo Carbayón (Bar Tino)

Plastiastur

Puente Legends F.S.

Residencia Aspace

Residencia de Caldones

Restaurante Amazónico

RHI Magnesita

Saint Gobain

Samoa (Gijón)

Seguros Generali

Securitas Direct

Seguros Generali

SEPA (112)

Seresco

Sontara

Taylor School

Tesorería General Seguridad Social

The Cocktail (Oviedo)

Torneo Piedras Blancas

UGT Asturias

Un invitado Más

Unión comarcar de CC.OO: de Avilés

Vázquez Villa Abogados

Vitalastur
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Fundación Transporte Sanitario

Global Atac

Gruttrans

Herdicasa Grupo

Ifco Systems

Impact 5

La Nueva España

Lextransport

McDonald,s Oviedo – Gijón

Mercasturias

Obra social y cultural Caja Rural de Asturias

Onda Cero

Oviedo Phoenix

112

Agrupaciones Protección Civil

Ambulancias Transinsa

Asintesa

Azkar Logística, Dasher

Cartonajes Vir

Club deportivo Ovida Badminton

Cofas

Cogersa

Correos

Duet Danza

Fundación Alimerka

Fundación EDP

Fundación Princesa de Asturias
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Servicios y Apoyo Institucional

Voluntariado

Colegio Inmaculada (Gijón)

Colegio Inmaculada (Oviedo)

Colegio Las Teresianas (Oviedo)

Colegio Milagrosa (Gijón)

Colegio Monte Deva

Colegio Paula Frassinetti

Colegio Peñamayor

Colegio San Fernando

Danone

IES Alfonso II

IES Noreña

Scout Keltikhe

Scout Picos de Europa

AFESA

Agrupación de Protección Civil

Asociación Cooperativa Internacional

Asociación de Reservistas Voluntarios

Banco Santander

CC.OO.

Colegio Altervia-Ursulinas

Colegio Amor de Dios (Oviedo)

Colegio Auseva (Oviedo)

Colegio Beata Imelda – Santo Tomás (Langreo)

Colegio Dominicas (Gijón)

Colegio Dulce Nombre de Jesús (Oviedo)

Colegio Ecole (Llanera)

Debemos de hacer una especial mención a la implicación de empresas, entidades o centros

educativos que colaboran activamente a través de la figura del VOLUNTARIADO, promoviendo

la participación social entre trabajadores, alumnos/as, padres, madres...

Se han habilitado dos cuentas bancarias en el “Caja Rural” donde particulares o entidades

privadas puedan realizar donativos:

Donativos

Colaborar en Proyectos del Banco 
de Alimentos de Asturias:

Adquisición de alimentos
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También tienen disponible un enlace en la página web desde la que se pueden hacer

donaciones que, posteriormente, serán utilizadas para la adquisición de los alimentos más

necesarios.

Agradecemos la colaboración e implicación de todas las empresas, entidades y particulares

para poder llevar a cabo los programas, proyectos y actividades. Cada donación y colaboración

es difundida y agradecida en las redes sociales y la página web de la entidad.

Redes Sociales

@voluntariado_bancaliasturias

@fundaciónbancodealimentosdeasturias

www.bancaliasturias.org



Procedencia de 
alimentos recibidos

Colectivos que
recibieron alimentos:

Total alimentos recibidos:

1.683.943,33kg

Total alimentos distribuidos:

1.570.084,47kg
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A L I M E N T O S  

R E C I B I D O S  Y

D I S T R I B U I D O S

Durante el año 2019 fueron numerosas las campañas y donaciones llevadas a cabo tanto por el

propio Banco de Alimentos como por los demás tipos de colaboradores nombrados en el

capítulo anterior. El Banco de Alimentos de Asturias es responsable del reparto de alimentos

procedente del Plan de ayuda alimentaria promovido por el FEGA (Plan FEAD). De esta forma

podemos clasificar los kilos de alimentos:



R E S U L T A D O S  2 0 1 9
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La Fundación Banco de Alimentos de Asturias es una entidad sin ánimo de lucro, que busca el

beneficio de aquellas personas necesitadas a través del reparto de alimentos. Es por ello que se

debe llevar un control muy riguroso sobre los ingresos y de los gastos que debe hacer frente la

entidad para poder seguir funcionando y mejorando su acción en el Principado de Asturias.

 

En los siguientes gráficos se refleja el resumen de ingresos y gastos de los diversos proyectos a

lo largo del año 2019:

Gastos
167.514,42€

Ingresos
167.514,42€
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L O G R O S  2 0 1 9

Hemos ayudado a 158 organizaciones, distribuyendo más de 1.570.000 kg de alimentos entre

18.529 personas/familias en situación y/o riesgo de exclusión social. Correspondiendo un

ratio de 85 kg persona/año.

Alimentos distribuidos con un valor económico de: 3.014.257,97€

Organización de la campaña de GRAN RECOGIDA 2019 con el lema:  "Solidarios con todas las

letras”:

 

Actuaciones 2019

Reparto de 2.768 kg de alimentos elaborados a través del Proyecto SIVALE (proyecto de

recuperación de productos elaborados) que han supuesto más de 13.000 platos/raciones.

102.425 € en deducciones fiscales para empresas y particulares por las donaciones realizadas

tanto por empresas como particulares.

Creación del proyecto formativo ACTUAFOOD con la colaboración de la entidad Acción

Laboral y desarrollando dos tipos de proyectos formativos:

Dirigido a los responsables de las entidades receptoras a través de la formación en materia

de seguridad y trazabilidad alimentaria.

Dirigido a los destinatarios finales de los alimentos a través de la formación en materia de

nutrición y alimentación.

Total de cursos realizados: 1 /Total asistentes: 43/Total horas de formación: 258h (6h por

cada usuario).

Puntos de recogida en supermercados/

hipermercados y grandes superficies: 430

Ayuntamientos colaboradores: 31

Puntos de recogida en empresas: 37

Puntos de recogida en centros educativos: 31

Movilización de 1.219 voluntarios/as

Distribuidos 724 carteles y 4.006 cajas entre los

diferentes puntos de recogida

Área institucional

Organización de las VI Jornadas organizadas por la Alianza Nacional contra el Hambre y la

Malnutrición de España en la cuidad de Oviedo con el tema a debatir: "La nutrición en la

opinión pública".

Participación en el XIV Congreso de Bancos de Alimentos celebrado en el mes de mayo en la

ciudad de Santander (mayo).

Organizado la 6º Jornada técnica, junto con el Consejo provincial de Fundaciones y la

Asociación española de Fundaciones, denominado: “Transformación digital en el Tercer sector

” (junio).

FECHAS: 18 al 24 de noviembre de 2019

TOTAL DE KG: 186.495,5 KG



Consolidación del Equipo de Gestión de Voluntariado.

Realización del I Encuentro de Voluntariado joven en el mes de octubre en Oviedo con la

participación de 170 jóvenes y 30 voluntarios.

55 personas fijos/semanales en labores de almacén, administración, gestión y sensibilización.

Organización del voluntariado par eventos como: Carrera Huca, el Congreso de Lo que de

verdad Importa….

Participación en la I Semana solidaria Universidad de Oviedo en el mes de mayo.

Organización de cursos orientados al voluntariado:   prevención de riesgos laborales, manejo

de carretillas, procedimiento de recuento y logística (total de cursos 4, total de participantes: 

60, total de horas: 12 h)

Organización de 30 recogidas de alimentos en supermercados, hipermercados y grandes

superficies.

Movilización de 1.219 voluntarios/as durante la Gran Recogida.
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Consolidación del organigrama del Patronato y creación de una nueva comisión de gestión de

recursos humanos.        

Participación en los premios “Espiga de Oro” y la Asamblea general de socios de la

Federación Española de Bancos de Alimentos en  el mes de octubre.

Socio activo de la Asociación Española de Fundaciones y del Consejo de Fundaciones del

Principado de Asturias.

Participación en la Red Europea de lucha contra la Pobreza Asturias y en la Asociación

Plataforma Voluntariado en Asturias.

Creación del equipo de trabajo de elaboración y diseño del Reglamento de Régimen Interno

del Patronato.

Auditoria voluntaria, por un Auditor externo, de las Cuentas contables 2018.

Participación en el Salón Solidario de alimentos del Paraíso  Natural celebrado en el mes de

abril en el Edificio Histórico de la Universidad de Oviedo.

Área de Voluntariado

Área de Entidades Receptoras

Asistencia al encuentro anual de voluntariado organizado por

la Consejería de Bienestar y Derechos sociales sobre

formación de voluntariado (mayo).

En el mes de octubre, la Federación Española de Bancos de

Alimentos le concedió la Insignia de oro "Voluntario Banco de

Alimentos" en los Premios Espiga de Oro 2019 al voluntario

Jesús Garriga Coma.

Realizadas 41 visitas de control a entidades pertenecientes al Plan Fead 2019 (54%).

Total de Entidades receptoras de los alimentos: 158.

Revisado y actualizado el Plan de Actuación del equipo de gestión del área; así como el

establecimiento de los compromisos a cumplir por las entidades receptoras.

Establecimiento como requisito a cumplir por las entidades receptoras la asistencia y

formación en materia de nutrición y alimentación tanto de los responsables de las entidades

como de los usuarios.

Atendidas el 100% de las solicitudes de información.
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31 jornadas de sensibilización (charlas o visitas de centros educativos) con la participación de

1.649 escolares.

Creado el nuevo juego de sensibilización ”El juego de la Hormiga” dirigido a a alumnos/as de

cursos de infantil y primer ciclo de primaria.

Impartidas tres charlas de difusión de la entidad: mayo, junio y septiembre.

Recogido el Premio a la Paz del Colegio Carmen Ruiz Tilve (Oviedo)

Área de Sensibilización

Consolidación de los planes de trabajo en las diferentes instalaciones.

Atendidas el 100% de las solicitudes de alimentos de emergencias social, distribuidos

15.836,88 kg de alimentos.

Realizado y aplicado un nuevo procedimiento de recuento de productos procedentes de

operaciones kilo.

Adquisición de una báscula de almacén.  

Distribuidos el 100 % de los alimentos procedentes del Plan de Ayuda Alimentaria para las

personas más desfavorecidas (Plan FEAD). Total de kg: 805315 kg de alimentos.

Aplicado el programa Tribal, programa de gestión logística, con las correspondientes

adaptaciones logísticas y de gestión.

Área de Logística

Organización del X entrega de premios del Concurso de

Dibujo 2018/2019 con la participación de 354 niños/as.

Convocatoria del XI Concurso de dibujo con el lema:

“NADIE DEBE PASAR HAMBRE….”

Entregado el adhesivo de reconocimiento como entidad

colaboradora de la entidad a la totalidad de donantes y

colaboradores 2018.

En el área de sensibilización contra el Despilfarro de

Alimentos podemos resumir nuestras intervenciones en:

labor diaria de recogida de excedentes en empresas,

Mercasturias,   mermas de supermercados, Proyecto

COOMIDA y sensibilización a través de las charlas o

visitas de los centros educativos.



E L  B A N C O  D E  A L I M E N T O S

P O R  L O S  O D S

Destinar excedentes alimentarios a colectivos en riesgo de exclusión.

Destinar excedentes alimentarios a colectivos en riesgo de exclusión
Potenciar dietas equilibradas con alto contenido en frutas, verduras y
legumbres.
Distribuir frutas procedentes de retiradas contribuyendo la
sostenibilidad de las prácticas agrarias y de las comunidades rurales.
Impulsar el derecho a la alimentación.

Potenciar dietas equilibradas con alto contenido en frutas, verduras y
legumbres.
Adoptar protocolos eficientes de seguridad e higiene en los
productos alimentarios a través de toda la cadena de valor para
evitar impactos en la salud de los consumidores.

Acoger estudiantes en prácticas y crear programas de formación
dual con universidades para formar y reforzar los conocimientos
técnicos de los jóvenes.
Difundir innovaciones tecnológicas en respuesta a necesidades
sociales.
Promover experiencias de cooperación con el mundo académico.

En la Cumbre Mundial de las Naciones Unidas sobre el Desarrollo Sostenible celebrada el 25 de

septiembre de 2015, los líderes mundiales aprobaron la Agenda 2030 para el Desarrollo

Sostenible, la cual incluye un conjunto de 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), conocidos

como Objetivos Mundiales, para poner fin a la pobreza, luchar contra las desigualdades y la

injusticia y abordar el cambio climático de aquí a 2030. Estos objetivos mundiales son

universales, inclusivos y representan un compromiso valiente con las personas y el planeta. El

voluntariado como vehículo para el desarrollo sostenible. La  Agenda 2030 para el Desarrollo

Sostenible reconoce explícitamente a los grupos de voluntarios como actores para alcanzar los

diecisiete ODS.
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Destinar excedentes alimentarios a colectivos en riesgo de exclusión.

Uso de sistemas de alumbrado de bajo consumo y climatización
eficiente.
Colaborar con otras empresas para mejorar los servicios de
transporte y distribución de mercancías optimizando las rutas.

Impulsar la economía local, apoyando a pequeñas empresas locales.

Construir alianzas entre empresas del sector agroalimentario para
potenciar la innovación sostenible a través de toda la cadena de
valor.

Destinar excedentes alimentarios a colectivos en riesgo de exclusión.

Reutilización de edificios e instalaciones dándoles un uso racional
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Destinar excedentes alimentarios a colectivos en riesgo de exclusión.
Distribuir frutas procedentes de retiradas contribuyendo la
sostenibilidad de las prácticas agrarias y de las comunidades rurales.
Colaboración con instituciones donantes y receptoras para llevar los
alimentos a la mesa del consumidor.



Aprovechar descartes de pescado procedentes de los desembarques
no comercializables.

Potenciar dietas equilibradas con alto contenido en frutas, verduras y
legumbres.

Destinar excedentes alimentarios a colectivos en riesgo de
exclusión.  
Publicar memorias de actividad.
Realizar eventos en los que se abordan fórmulas de participación
social.
Promover el Uso de la Herramienta de Transparencia y Buen
Gobierno.

Colaboración con distintas instituciones donantes y receptoras para
llevar los alimentos a la mesa del consumidor.
Trazar alianzas público-privadas con sociedad civil, sector público,
mundo académico y otras empresas para realizar proyectos de
contribución a los ODS y fijar objetivos anuales.
Identificar experiencias de cooperación entre entidades y
administraciones o servicios públicos que impliquen el diseño o
implementación conjunta de respuestas a necesidades sociales.
Lograr experiencias de influencias en la RSC de empresas.
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Potenciar dietas equilibradas con alto contenido en frutas, verduras y
legumbres.
Colaborar con otras empresas para mejorar los servicios de
transporte y distribución de mercancías optimizando las rutas.



O B J E T I V O S  2 0 2 0

1º Recaudar y distribuir, eficazmente, alimentos en personas en situación y/o riesgo de

exclusión social 2.300.000 kg  entre 17.500 personas en situación y/o riesgo de exclusión

social ubicadas en el Principado de Asturias.

2º Atender las situaciones de emergencia social alimentaria detectadas por entidades y/o

organizaciones sociales del Principado de Asturias.

Programa de reparto de alimentos / Banco de Alimentos

3º  Consolidación de los criterios/ compromisos establecidos a las entidades receptoras y

beneficiarios de los alimentos e implicación de las organizaciones en nuevos proyectos de

reparto de alimentos.

4º Formar en materia de seguridad alimentaria, trazabilidad, consumo de alimentos, nutrición

y aprovechamiento de alimentos a los responsables de las entidades receptoras y a los

usuarios finales de los alimentos. Proyecto Actuafood.

5º Aplicado y adecuado,  logísticamente, el banco de alimentos al     programa de gestión

TRIBAL.

6º Recogida de productos elaborados para su distribución en personas en situación y/o

riesgo de exclusión social 2.500kg.

1º Consolidación y fidelización del voluntariado existente.

2º Organización de campañas de motivación y dinamización del voluntariado en la sociedad

asturiana.

Programa de promoción de la sensibilización y dinamización de la

participación social

3º Promover la concienciación social y la solidaridad en la población asturiana,   a través de

la organización de recogidas de alimentos.

4º Promover la participación y la responsabilidad social de empresas, centros educativos y

otras organizaciones en los programas y actividades llevados a  cabo por la fundación.

5º Fomentar el mecenazgo y la donación de particulares,  de entidades privadas y públicas

para poder llevar a cabo los proyectos desarrollados por la fundación.

6º Fomento de la imagen de la fundación tanto institucional como socialmente

Programa de mejora de calidad y transparencia de gestión de la entidad

1º Asesoramiento en materia jurídico/fiscal/contable de la recursos económicos de la

entidad.

2º Elaboración, aprobación y aplicación del reglamento de régimen interno del

Patronato.

3º Elaboración del plan de evaluación de la actuación de la entidad.

4º Diseño, elaboración y aprobación del plan estratégico trianual.

5º Valoración, evaluación   y adaptación de la aplicación del reglamento de régimen interno

general y el plan  general del voluntariado de la entidad.
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